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D3 Termin

Wenn einder en Steckenpeerd hat, is hei en Min-
schen, da annern wat vorrut hat. Dabie is hei te
minnest en bettchen tefreener as di, da sauwat
nich opptewiesen hitt. Et jifft Dusenderlie un sau
underscheedlich wie da Minschen siilmst, is ook
ohr Steckenpeerd. Dd eine drdjjt taun Biespeel
tesamme wat hei kriejen kann, annefongen bie
Breifmarken, obber Fingerhdute bett naa oole
Radios un soss wat. D4 annere driwwt sau oft hei
kann Spoort, maakt taun Biespeel Jogging un
16ppt un loppt. Manch einder speelt ook sien
lebelang midde Isenbahn, un annere wir bastelt
sick wat tesamme, wuvon en anner nich mal
dromm’n wolle.

Albert bruukte niist von alledim. Hei harre sien’n
Schrewergaarn. Wenn hei da inne rumkruupen un
arwein konne, war hei da tefreenste Minsche, di
sick denken létt. — Siet ddm hei sick as Rentjee
ook noch siene Tiet indeiln konne, dridp’en Albert
binnah Dag forr Dag all an’n freuhn Morjen opp
sien Stlicke Land anne. Saugar an kooln Daagen.
Wenn di Frost nich tau dulle kniepe un dd Snei
nich tau hook lijjen dei, denn bastele hei an siene
Loowe rumme. Fein maake sick datau nich,
wie’n sick woll denken kann. — An ein’n Som-
merdag, as di leiwe Sunne man sau von Himmel
runder brenne, war Albert all ne Wiele in sien’n
Schrewergaarn te Jange. Dabie leip hei in en
Himme rumme, dat all mal bettere Tieten eseihn
un in siene olle Jeans, déd siene Fruu obberhalw
dd Knie affesnedden harre. Siene Schauhe worrn
ook nich gra’ ers jistern ekofft. In diisse Klada-
sche konne sick reuhern un feuhle sick woll.

Et gung all opp Middag tau, as Albert infolle, hei
mosste ja hiite noch nddich naa siene Bank. Hei
harre en ,,Termin®“. Dédn konn’e nich vorrstricken
laaten. Binnah harre 6hn doch worklich vorrjet-
ten! D4 Tiet drange un swinne wasche sick en
bettchen aff un maake sick glieks opp en Wéch.
As hei in de Bank rinkdm, worre wieder kein
Minsche as Kunne te seihn. Ringsumme di
Mannslie hinder de Schalters, in fein’n Tweern
un Slips un Kragen, déd feel binnah de Kinnla’e
run, as sei Albert in sien Oppzuch ansichtich
worrmn. Ook dat feinemaakete Fruunsminsche,

wat datau jehore, kieke 6hn bloot korrt un strenge
obber ohre Brille anne. Wie konne sau einder
sick woll hier rindruen! Alleoope beachten denn
ook Albert ga nich wieder. Ook opp sien ,,Gu’en
Dag ook* murmeln sei sick bloot en bettchen wat
in 6hrn Bart. Awer di hatt Albert nich ekennt.
Dén konn’n mit diit Jehabe nich affwiesen.

Hei wenne sick denn ook direktemang an di Fruu
mit dd Woore: ,,Ick wolle mal midden taustanni-
jen Minschen 6bber Jeld koorn.* Daropp mustere
sei 6hn von boben bett unne, trecke de Oogen-
bruen hook un antwdéoére schnipps: ,,Siind Sei
wisse, dat Sei hier rechtich siind?“ Hei denke:
Biin ick denn sau’n Damelack, dat dd mick nich
vorrstaht un antwdoort: ,,Ick denke, ick hebbe
mick nich vorrloopen un biin in miene Bank. Or
sitt Sei villicht hier bloot tau Ohrn Vorrgneujen?*
Dat konn’e sick denn doch nich vorrhehln tau
sejjen. Hei wisse woll, dat hei en bettchen vorr-
sweet un afferetten uutseith, awer hei bleew ja
woll timmer noch hei siilmst. ,,Tja,” sejjt dat
Fruunsminsche, ,wat willt Sei denn O&bber-
haupt?“,,Ick? Ick will wetten, wie ick mien Jeld
en bettchen better anlejjen konne.“,,Ach watt!
Hatt Sei villicht ook noch en Konto bie uns?*
Daropp nenne Albert siene Kontonummer un sei
tippe allet in 6hrn Computer. Et duure bloot ne
littje Wiele, denn snappe sei en bettchen naa
Luft un danaa, von ein’n Ogenblick taun annern,
war sei wie ummedreiht. Sei maake nu man ne
tau frindliche Miene un dienere: ,,Bitte schon,
Herr Albert, wenn Sei hier langgahn willt? Herr
Meier teubet all opp Sei.“ — Diitmal war et wér
sau: Kleeder maaket Liie un Lumpen Liiiise —un
Jeld vorrhilpt tau Anseihn! Gisela Preckel,
Isernhagen, frither Beendorf

Plattdiitsche Autorenwarkstidde
Sonnabend, 28.09.2019, Klocke teihne, in
Schoningen-Esbeck. Dat Thema is diitmal:

»dat betjen Hushalt*
Leiwe Liie, schicket den Text (1 Siete mit ne
Geschichte von hiite, nich von freuher oder noch
wieer davor) bet 10.09.2019 an: E-Mail
rolf.ahlers@gmx.net — Info: T. 05303 / 930196.
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Datt Wundermittel

Eijentlich fing alles ganz harmlos an. Bie’n
oppriimen in de Kiiche war mick miene Speule
int Ooge estooken. D4 is ut son’n melierten, wit-
ten Naturstein, awer jetz war se mit der Tiet doch
all ganz schon naedunkelt. Da mufte ick ran!
Also Boste, Schwamm un Fit rutjehalt un denn
hewwe ick anefinget mit schrubben, awer hier
vorrsejje sogar mien Fit. Watt nu? Ick owerlejje
grade, watt ick noch vorrseuken konne, da geiht
de Dor opp un miene Mutter kiekt um de Ecke.
Ick vorrtelle 6hr von miene nutzlose Schrubberie.
Se kiekt ers mal in de Speule un frécht denn:
,Hast de kein’n Schiirsand? Didn hewwe ick
freuher iimmer enohmen. Wenn de awer kein’n
hast, denn kieke man mal na unsen Nachbarn
rower, dd hat sick Sand taun Buen anfiauhem
laatn, der geiht ok un nimmt dulle watt aft.*

Datt bruuke ick allerdings nich te maaken, denn
ick hewwe noch ne Flasche Schiirmelk stahn, da
wi taun Bestecke putzen mitebrocht harrn.

Also fange ick nochmal an. Wie ick di Schiir-
melk opp did Fliche vorrdeilt hewwe, siiht da
glieks richtich witt ut, awer nahdem ick richtich
eschiiert harre un da Melk affspeule, is datt Witte
ok wech. Mien Kerl frocht an, off hei Terpentin
ut en Keller hoch haln solle, denn konne ick ett
damit vorrseuken. ,,Oder vielleicht en bettchen
Saure? Datt hilpt jewiB3,” grinset dabie. Ick ant-
wore gar nich, sondern laate Speule Speule sien
un maake ers mal Middachbrot. Namiddages
roppt ne Bekannte an un wi hechelt ers mal alles
Niehe dorch, watt so passiert is. Natiirlich kiimmt
dabie ok miene Schrubberiche tau Sprache.
Miene Bekannte meint, ick solle man ,,Cilit
Béng®“ nehmen, datt deen se doch int Fernseihen
timmer so anpriesen, datt hilpe bestimmt!

Weil wi sowieso de ndchsten Daage inkdpen
wolln, hewwe ick datt Zeuch mit opp miene Liste
esett. Ett war ja ganz schon diiiir, awer watt sollt,
wenn’t hilpt!

Tehuuse hewwe ick ett glieks utprobiert. Da wo
ich ett oppespritht harre, bilden sick witte
Striepn, awer da, wo ick ett mit en Schwamm
henn vorrdeile, bleif datt Mittel ohne Wirkung.
Nu sach miene Speule jestriept ut.

So langsam war ett Wochenenne ran un unse
Junken kamen tau Besuch. Mien Sohne kieke
sick miene mischante Speule an un wolle wetten,
watt hier passiert war. Rasch hewwe ick ne ower
mien Malor oppeklart.

Hei meine, datt worre nich so slimm. Ick solle
man in de Stuuwe gahn, hei dee datt in Ordnung
bringen. ,,Laht dick man owerraschen,” maake

hei ett spannend un schuuwe mick einfach ut de
Kiiche.

Ick hewwe ne noch veel Spall bien Schrubben
ewilinscht un bin affetreckt. Ick dachte noch, lat
ne sick man affrackeen, mal seihn, watt hei
schafft! In ddn Moment jing de Stuubndor opp,
mien Bengel kiimmt rinn, smitt sick in en Sessel
un secht: ,,So, dd Sache geiht sien’n Jang. In eine
Stunne is diene Speule wie niet.*

Na bin ick awer nietich eworden. Ick bin also
under en Vorrwand rutegahn un hewwe mick in
de Kiiche sliekt, awer mien Sohne harre de
Speule einfach affedeckt. Da konne ick nich veel
seihn. Blof} datt de Speule vull Water war, kreich
ick mit.

Endlich war di4 Stunne umme. Datt Jeheimnis
ward elifft. Mien Sohne laate datt Water aff,
speule en bettchen nah un denn war ick dranne
mit staun’n! Meine Speule war wedder witt
jesprenkelt! Wie harre der datt bloB eschafft?
Ganz ohne schrubben? Damit ick de Arbeit
niachstes Mal ok so leicht schaffen konne, vor-
rahe hei mick sieen Trick: En groten Loppel von
dat gue olle Spee int Water wirkt Wunder!* Un
hei harre Recht. Monika Mettner, Ivenrode

En bejjen wat tau en Schriftstiicke in de
OSTFALENPOST Nr. 115 tau ,,Af(f)loper*.

Ook bie uns is de Doorinfahrt midde (noch hiite)
Afflopers bestiickt. Sau ook midde Sandstein,
littijje Findlinge, freuher uut Holt, Beton spader
midde Iesenbahnschienen.

Hiermidde will ick dee Anjaben von Dr. Hans
Joachim Lorenz wedderspreeken, denne en
Opploper is bie uns en Kauken uut Mérwedeich
de diinne opperullt is un midde Zucker bestreut
ward! En Blddderdeich, dee 16ppt nich opp, dee
bldddert. Dat oder ditt sejjet midde en schonen
Grul vorrbunen, als Plattspreeker un Bicker-
mester Wilfried Duwald uut Ummendoorp.

Un hei schreef td ,,schabenustern®, efragt in de
OSTFALENPOST Nr. 115: Kann et vielleichte
bie uns bediiiin: Einden en Schawernack speeln?

De Owersetzung int Hochdiitsche is villicht
»(rum)mosern®. Dr. Bodo Vogel, Wendeburg

Von ,,Schabenustere nich si rumme!“ steiht
denne for ,,schabenustern® in Huchdiitsch bie
iisch sdwatt: wie: norgeln, mikeln, bedringen,
(zurilickhaltend) schimpfen, unzufrieden reagie-
ren. Rolf Ahlers, Wendeburg
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Straatenvortillije

,,Ischiiss, ick mot nu in't Biiro. Make dick en
schonen Dag!“ un damidde is siene Fru tau Dor
ruut.“Make dick en schonen Dag!“ Aber wie?
Vor en paar Dage konne Achim et gar nich
afteuben, sick en schonen Dag tau maken. Ja, nu
hat hei Tiet. Hei mot nich mehr in't Biiro
jachtern. Hei is in Rente, in Rauhestand.

Achim kiekt ut Finster. De Sunne plinkert ut alle
Locker. Na, gut, man konne ja mal en
Spazeergang maken. Nu steiht hei for de Huusdor
un kiekt de Straate op un dal. Sei geiht ober twei
Kilometer snurstracks op dat grote Biirohuus tau,
wo hei earbeit harre. Diisse Strecke lejje hei all
de Jahre mit Auto triich. Solle man de Straate mal
tau Faute lang gahn?

Kiek hen, an Straatenranne staht Bome in 6hrn
schonsten Bliitenkleed. Richtig, et is ja
Frauhjahr. Aber stunnen de Bome hier all immer?
An einen Huuse fallt Achim ne liittje Tafel op,
wo’en lesen kann, dat hier en bekannten Dichter
elebet hat. Ja, ja, siene Jedichte moften se in de
Schaule utwennig lehrn. Liesecken murmelt hei
en paar Riemels vor sick hen.

Achim blifft vor en tiirkischen Laden stahn.
Butten hat’en dat Obst un Jemiise tau liittje
Kunstwerke opetiirmet. De Ladenbesitzer nickt
Achim friindlich tau. Op en Triichweg will hei en
betchen frischet Jemiise inkdpen. En paar Hiiser
wieder kiekt hei dorch en Schaufinster von en
Metzgerladen. Wat siiht dat allet propper un
appetitlich ut. Hei kennt blots de Fleischtheke
von groten Supermarcht.

Mit en Mal stott sien Faut an ne liittje
Unebenheit. Hei bliebet stahn un siiht veer liittje

Steine ut Metall op’'t Trottoir, wo wat
opeschreben is. Hei biicket sick, damidde hei de
Inschrift besser lesen kann. Bedropen hollt hei
inne. De Steine erinnert an ne jiidische Familie,
de in diissen Huus elebet hétt, bet man se 1941
afehalt hat. Se sind, as sau veele, in irjend ein
Konzentrationslager vorswunnen. Wat woll ut de
eworden is? De Antwort bliebet de Steine
schullig.

Achim geiht wieder. Immer wedder fallt ne wat
Besunneret op. Da beindruckt ne Fassade von en
olet Patrizierhuus mit all siene kunstvullen
Ornamente, da ne Inschrift, akkerat in en Balken
esnedden, de ober Lii'e wat utsdjjt un wann diit
Huus ebuut is.

Op de annere Siete is en liittjet Straatenkaffee.
Dat kummt Achim tau pass. Hei sitt in de warme
Frauhjahrssunne un beobacht dat Drieben op de
Straate. Da kummt en oole Herr un frocht, op hei
sick tau Achim setten dort. Jejen en betchen
Underhaltung hat Achim nifit intauwennen.

»Ja, ja“, sdjjt de Minsche, ,,use Straate! Hiite
bruset hier de Vorkehr. In Middel6lder was sei ne
wichtije Heer- un Hannelsstraate. Wat trecke hier
woll for Volk dorch?* Un denn fanget hei an tau
vortdllen ober Oolet un de hiitije Tiet, ober
Minschen, de hier wohnen, ober Schicksale un
immer wedder liittje Stippstorecken da mank.
Achim hort niepe tau. Hei hat den Indruck, de
Straate siilben di 6hre Jeschichte vortéllen.
Deipdenkernd geiht Achim na Huus. Warum is
ne all dat, wat hei hiite belebet un erfahren hat, in
all de Jahre, wo hei hier Dag for Dag dorchbruse,
nich opefallen? Ilse KShler, Schoningen-Esbeck

Platt un Kurschatten — Geld regiert die Welt

Die Theatergruppe ,,Plattdiitsch Nordsteimke*
war wieder aktiv. Fiir Text und Regie hatte Sieg-
fried Mahlmann seiner reichhaltigen Fantasie viel
freien Raum gelassen, wobei aber auch dieses
Mal der ortliche Bezug das Grundthema war. Der
Sonnenacker, bislang eine weitldufige Acker-
flache, soll zu Bauland werden, wobei die unter-
schiedlichsten Interessen auftreten. In ,,Unkel
Steffen®, erfrischt zuriick aus der Kur, wittert der
Kurschatten eine ,,gute Partie®.

Der Biirgermeister erwartet ,,Geld fiirs Dorf™,
wie auch das ganze Dorf den Gedanken hat:
Nach dem ,drogen Sommer“ kommt dann
endlich wieder Geld in die Kasse.

Zum 18. Mal gab es die Theatertage, es waren 14

abendliche Auffiihrungen im Saal des Nord-
steimker Lindenhofes.

Die 13 ehrenamtlichen Mitspieler/innen sind
nicht alles Plattdeutsche, aber fleilig hatten alle
ihre plattdeutschen Texte auswendig gelernt. Die
vielen Zuschauer/innen belohnten mit viel
Applaus, zwischen den Szenen und beim Finale.
Die ausfiihrlichen Presseberichte in  WN
(08.02.2019) und WAZ (12.02.2019) verbreiteten
die guten Leistungen in der Region.

Die Abende endeten mit dem ,,Steimschen
Slachtebiifett mit frischen Slachtewark un
vegetarische Bielagen.*

Die OSTFALENPOST gratuliert zum Erfolg sehr
herzlich.
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Na, denn man tau!

Wie ik dat leste Jahr Gebortsdag harre, hat Karla,
wat miene Fru is, ddn Freuhstiicksdisch schon
edecket, mik en Blaumenstru3 egeeben un denn
esdggt: ,,Dat eigentliche Geschenk is ne Oberra-
schunge, aber du most noch sess Wochen téu-
ben.” Ik wolle kein Speelverderber sien un hébbe
nich nahefraget. De Tiet ging hen.

Denn sid Karla: , Hiite mot wi freuh na’n Bedde
gahn, morgen steiht all Klocke Veiere ne Taxe
vorr de Dor. Wi maket ne Reise. De Kuffers
hibbe ik all epacket, un um dat Hus kiimmert sik
use Nahber.“ De Taxe brochte iisch nah Brons-
wiek. Op en Bahnhoffsvorrplatz stund en groten
Bus, un hinder de Schiebe konne ik en Schild
seihen, op dat ,,Anzere* stund. Damidde konne ik
nist anfingen, wolle aber ok keinen fragen. Wat
sollen de Liie denken, wenn se middekreegen
deien, dat ik ne Reise make, un nich wett‘, wohen
et geiht.

Et ging na Siiden. In Offenborg hét wi ne Nacht
tauebrocht. An’n négesten Dag sind wi dorch dat
Rheindal efduhert, denn an Basel vorrbie bet nah
Montreux, wat an’n Genfer See liggt. Da hét wi
tau Middag egetten. Nu ging et bet Sion, von da
bargop. Wi wollen ja nah Anzere, dat in ne
Hochte von 1550 m liggt. Ut den Fenster von’t
Hotel konne ik de Orte Saaz, Cranz un Montana
seihen, dahinder woll balle drittig Barge, dé alle
ober veierdusend Meter hoch waren. ,,Wat ne

Oberraschunge!®, hédbbe ik tau Karla esdggt.
Aber se antwore: ,, Tauf aff, dat eigentliche
Geschenk gifft et erst obermorgen.*

Twei Dage spédder ging et von Sion dat Rhonedal
ropp, vorrbie an de Barge Breithorn, Swart- un
Witthorn, bet de Bus nah dat Ortchen Tésch hen
was. Wie wi in ddn Zug esteegen sind, dd iisch
nah Zermatt bringen solle, hibbe ik ewusst, wo
de Reise hen ging. Dat kann doch nich sien!
Wolle Karla mik ddan Wunsch erfiillen, dén ik all
veele Jahre harre: Einmal dat Matterhorn seihen?
Ja, sau is et ewest. In Zermatt mossten wi um-
stiegen. De Zahnradbahn hat iisch bet op den
Gornergrad ebrocht. Da was dat Matterhorn
dichte bie. De Sunne schiene, un dat Bargmassiv
recke sik majestdtisch in de Hochte. En paar
Hundert Liie ut veele Nationen stunnen da un hét
sik woll ober ne Stunne diissen Barg mit Andacht
anckecken. Doch denn kamm dat erste Wolk-
chen, un balle was nich mehr veel von den Mat-
terhorn tau seithen. Wi sind runder nah de Bahn-
station. ,,Es ist einer der schonsten Tage dieses
Jahres®, sd tau iisch de Minsche, di hinder din
Dresen von’n Souvenierladen stund. Un wi sind
dabie ewest. Wi hit an de ndgsten Dage noch
veel von diissen schone Land eseihen. Aber dat
Grotste forr mik was dat Matterhorn. Si
bedanket, leiwe Karla, forr diit dolle Geborts-
dagsgeschenk. Horst W. Buchholz, Heiligendorf

Wei dat Telefon no tisch kamm

De Sache mit dat Telefoneirn hat sik bei iisch se
teedrogen.

Dat Telefon far iisch heier bum’n in usen Darpe
was bei usen Slachter Boker. Jiimmers, wenn de
Veihdoktor ebrauket werre, mofite miene Mudder
uber de Stroate noh Bdkers hen un telefoneiren.
De Mudder von’n Slachter herre giern Luie
umme sik. Se kam et, dat jedetmol wenn miene
Mudder ten telefoneiern mofBte, de Staube bien
Slachter vull satt von veelen Luien. Un jeder
kreige midde, wat wer bei iisch los was. Miene
Mudder kreige jo uk glieks de Kommentare
midde. Doruber hat se sik jedetmol uppereget.
Dat lestmol noh’n telefoniern bie Bdokers is se
denne schnurstraks noh de Post elupen un hat far
iisch en Telefon annemeld.

Mien ierstes Beliefniss midde dat Telefon, wat in
miene Erinnerunge is, was de Teid von 10. bet
14. November 1959. Use Telefon stund inner
guen Staube. Mien Opa was erstarben. An den
10. November is hai estarben, an den 12.

November biin ik 13 Johre ult erwurden un an
den 14. was de Beerdingunge. De Beerdigungen
wiérrn in diisse Teid von Hus aut. Un Opa het se
in de koldesten Staube in’n Huse uppebahrt. Et
gaff jo noch keine Heizunge, un in diisse Staube
stund dat Telefon. Mik het se denne jiimmers
wenn dat Telefon klingele da hen eschicket. Un
dat Telefon hat in diisse Teid ofte gendch eklin-
gelt.

Dat nidchste Beliefniss midde dat Telefon in
miene Erinnerunge is dat: Ik biin noh Ilsede in de
Schile egohn. Un wei moften uk noch wie huite,
Schélarbeiten moken. Mien Voder wunnerre sik
uber die huhe Telefonrechnunge, bet dat hai do-
hinder kam, dat ik en betten veel telefoneiern die.
Ik hebbe mit miene Friindin Uta de Schilarbeiten
an den Telefon emoket. Far mik ne schone un uk
hille Sache. Se ging et denne bald wer ten spee-
len. Ober domidde was et jo nu varbie.

Wat de Luie huitigen Doges allet mit en Telefon
moken konnt, is grandios.  Edith Voiges, Oberg
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Endlich hat sick dat warme Wader dorchesett

Wei het nu all mehr Siinnendaa wie Reen un
konnt ruut gahn, ob in de Natur taun Spaziern
oder in de Gardn’s . Unse Liittchen bruuket keine
Matschhosen un Gummistebbeln mehr, konnt bie
Stinnschien butten sien, konnt loopen un huppen,
bruuket keine dicke Kledaje mehr. Nu find’t se
Kéwer, dee under oole Blidder vorkrupet. Se het
den Winter Owwer noch as ne Larve elewet, nu
recket se Ohre sess Beine un de beiden Flojjel-
paare un purrt taun ersten Male los. Vor alln 6w-
wer de Marienkéber freut sick de Liittchen. Rot
un sebben Punkte — darumme het hei eijentlich
wdiebenpunkt. Gliick sall hei bringen, doch
erstmal het de Liittchen Jeeles op de Hénne, dat
de liittchen Kédwer uut’n Hindersten kleckert.
Man mot wetten, dat dit Jeele jiftich is un man de
Héanne diichtich waschen mot. Awer de Kadwer
fritt Liise, un dat is den Buern un Gard’nfriind
Ohre Freude. Darumme sejjet wei ,,Gliickskawer
oder , Marienkdwer”. Mudder Maria sall ne mal
de Buern eschenket hem’n wejen ne Liiseplage.
Noch veel mehr krawwelt los, Kdwer owwer
Kiwer. Ummer mal andere. Wecke lewet under
ne Boomrinne, andere in’n Water, wecke konnt
ganz schwinne loopen, andere gaut klettern oder
schwimm’n — all dat kann man sick nu an de
warmen Daa ankucken.

Nich verjetten willt we dat Greune, dat sick nu
recket un strecket un unse Oon gaut deit. Wer
spaziern geiht, kann sick en liittchen Strutz mid-
debringen oder Kruut, dat man eeten kann. Grade
na’n lanken Winter bruuket wei Vitamine, dee in
so manichen Kruut sitten daut. Et mot nich im-
mer Obest sien wie Appelsin’n, Bananen un Zi-
tron’n, dee uns in de Spoor bringet. Owwerall
kann man hdéren un seihn, wat hilpet jejen
Freuhjahrs-Meuhsien. In de Ayjurveda-Medizin
uut Indien nehmt se veel Kruut, dat heilen sall —
awer hier wasset ook Hilpe forr kranke Liiii! Veel
sogar. Dat fanget ane mit Schnittloch un Kerbel,
en bettchen spidder kann man mit Brennetteln wat
anfangen, Tee drinken oder Spinat von kooken,
bet dee in’n Garden ranewussen is. Suerampfer is
ne Plante, op dee veele Liiii luert, dee nich in de
Borde opewussen siind un sick erinnern kdnnt,
wie dat de Huuse schmecke. Se pliicket de Bla-
der, vor alln de liittchen , denn de Plante hat veel
Oxalsdure in sick. Ofter mal hort man: ,,Suer-
ampferzuppe hat miene Oma in’n Freuhjahr
ekooket, dee schmecke!“ Kooken — awer wie?
Wer wett dat noch?

(Blader sammeln, waschen, in wennich Water gar
kooken, klein hacken, Mehlschwitze mit Melk

maken, Suerampfer taujeben, kooken mit Pepper
un Solt, deletzt Schlachsahne underreuhern. Dat
kann Zuppe sien oder et schmecket wie Kompott
tau Kartuffelpufferte.)

Nich bloot na Kruut kucken un et pliicken maket
de Freude an’n Freuhjahr uut. Ick denke dabie an
de Berke mit 6hre diinn’n Twieje un hellen liitt-
chen Blader, dee de Siinne dorchlaat, dee dwwer-
all wassen kann, weil se nich deip worteln deit un
da anfinget mit wassen, wo reine nist anderes
mehr wasset. Dat is sogar in de Daakrenne oder
in’n Schotter neben de Bahnschienen. Se kann
ein Meter wassen in ein’n Jahr. Wenn de Saft in
diisse Bome sticht, kann man se anzappen un den
Saft opfangen. Wilhelm Busch sejje datau: ,,Man
zapfet aus der Birke sehr angenechmen Wein, man
reibt sich, dass es wirke, die Glatze damit ein.*
Weil in Berkensaft zwei % Traubenzucker is,
werd hei in andere Linder, wo et wennich Obest
jiwwt, edrunken un sogar tau Wien opesett. Wie
man Otzi efunn’n un alles, wat hei bie sick harre,
undersocht harre, hat man ook Pech efunn’n,
ebrennt uut Berkenrinne. Dat bruuke hei taun
Festemaken von siene Spitzen op de Piele forr
siene Flitzebdjjen, un uut Berkenbast warn de
Schotteln, dee hei bie sick harre . De Finnen
bruuket all lange de Tacken in de Sauna un piet-
schet sick damidde. Ummer wedder bruuke we
de Berke, nich bloot taun Ankuchen un um sick
in Freuhjhr 6wwer dat feine Greun defreuen. Wei
stellt se hen, wenn we wat fiert. Dat is an’n 1.
Mai, tau Friescheiten oder Fronleichnams-
Prosessionen, un wenn we de ersten Tacken mid-
denohm’n het von unsen Jang dorch de Freu-
jahrsnatur — oder wie sick dat dit Jahr anlett —
in’n Freuhsommer. Eva Brandt, Oscherleben

Spargel-Kartuffel-Uplup
En Pund Spargel, en Pund Kartuffeln (eschellt,
ekoket un in Schieben esnetten), en vertel Pund
rohen Schinken (in Plockens esnetten). Den
Spargel schellen, in Stiicke snieen, in Water mit
Solt, Zucker un Botter teithn Miniiten koken. For
de Titsche: Fuffzig Gramm Botter, twei
Eteloppel Mehl, Solt, Pepper, Muskat, en Eigeel,
Petersilie, tweithunnert Gramm Smeerkidse. Ne
Uplup-Form mit Botter insmeern, lagenwiese de
Kartuffeln, Spargel un den Schinken rinleggen.
De Titsche anreuhern un ,,boben rober” in de
Uplup-Form geiten. Nii in den Backoben. Bie
tweihunnert Grad, diiert et si bie ne halbe
Stunne, bet dat de Spargel-Kartuffel-Uplup up
den Disch kumen kann. Hanna Jager, Wense



Plattdeutsch in den Schulen
Fiir das ,,Braunschweiger Land* haben wir seit
dem 1. Februar 2019 keine/n Berater/in der
Niedersdchsichen Landesschulbehorde. Interes=
sierte Lehrkrifte konnen sich dort hin wenden.
Wer eine ,,plattdeutsche” Lehrkraft kennt, kann
diese darauf aufmerksam machen.

De ule Maidag

Et al is Johre her, da bin ik in en Breif — de vor
wiet ober hundert Johren eschreben was — up ne
wundersame Tiedangabe estott. Da stund: ,,... un
an den ulen Maidag was ...“ Dat, wat dumals
ewesen was, dat was td de Tied dat Wichtige for
mik, nich de Dag. Mik hat ,,de ule Maidag* aber
de veelen Johre nicht lus elaten: Wecke Dag is
denn vor wiet ober hundert Johren ,,de ule Mai-
dag® ewesen?
In ,,Andree, Richard: Braunschweiger Volks-
kunde. Zweite Auflage. - Braunschweig, 1901.*
steiht up Siete 413: ,,Solange de iitschen vor den
olen maidage (12. Mai) raupet, so lange mottet se
na maidage swigen.”“ Da hérre ik den Dag, aber
worumme is de dat? Worumme is de sd benennt?
In ,,Kiick, Eduard: Wetterglaube in der Liinebur-
ger Heide. - Hamburg, 1915. hébbe ik et denne
up Siete 29 efunnen: ,,Als 1700 der gregoriani-
sche Kalender von den Protestanten angenom-
men wurde, liel man bekanntlich 11 Tage (die 10
Tage der gregorianischen Reform von 1582 und
den Schalttag von 1700) ausfallen. Die am Alten
hidngende Landbevolkerung wollte aber vieler-
wirts den wunderkriftigen Walpurgistag fest-
halten und wihlte dazu folgerichtig, unter Hinzu-
zahlung der elf ausgelassenen Tage, den 12. Mai,
den man fortan als ,,alten Maitag* bezeichnete.*
Nii bin ik klduker, jie uk?

Rolf Ahlers, Wendeburg

Wendzellschen Spargelzalat

Twei Pund Spargel, schellen un in Ends snieen.
Giit en vertel Liter Water upkoken mit en halben
Teeloppel Solt un en halben Teeloppel Zucker.
Den Spargel datd geben un nah Gefallen foffteihn
bet twintig Miniiten koken.

For de Tunke, in en Napp: Ne Zipolle in fiene
Plockens snieen, datdi en Teeloppel Solt, en
Teeloppel Zucker, en betschen witten Pepper,

veier bet fief Eteloppel Kriit-Essig oder Wit- !Um PF 4120, 30016 Magdeburg, T. 0391 6716645

Wien-Essig, en betschen Ol.

Den gekoketen Spargel mit den Kokewater glieks
up deTunke geben, dormengen, viellichte noch
mehr Smack angeben, dortrecken laten.

Gtlien Appetit.  Annedore Hornig, Wendezelle

Plattdiitsche Autorenwarkstidde

in WOB-Hattorf, Thema was ,,up de Strate“
An den Sonnabendmorgen, et was de 13.04.2019
hébbe ik doch dulle mit mienen Kope eschiirrt,
wie ik iit den Slapkamerfinster keek: Et was witt
da butten un et kam noch mehr Snie von boben
dal. ,,Mag ja wesen®, hdbbe ik td mik eseggt aber
hiite is hiite un hiite is Autorenwarkstidde — un
Regina Zimmermann hat allens tdrechte emaket.
Man lus. Underwegens was von den Snie balle
nist mehr da un nduher schiene uk de S6nne von
boben dal. Kiek an.
Wi hdbbet da ganz komodig eseeten — un wat ta
isch enohmen — un {isch denne ober de
Geschichten ,,her emaket.
Ober ,,Wat speelt sich hiite sau allet up de Strate
aft? harre Albrecht Breymann eschreeben. Mit
de ,,Staatenvortillije” was Ilse Kohler dabie. Von
Eva Brandt was ,,Erstend kummet et anders,
zweitens wie man denkt!* ekumen. T4 ,,Op de
Strate® harre Hans-Werner Kammel en Gedicht
eschicket. Ut den Urlaub in de Tiirkei hérre
Claus-Willecke-Ahrens en Luftpostbreif mit
siene Geschichte ,,Ephesus inerecket. ,,Na, denn
man tau!“ stamme von Horst W. Buchholz. De
Geschichte ,,Miene Strate — Op’e Ecke® hérre
Siegfried Mahlmann al vor ldngere Tied
eschreeben — hei wiisste noch, dat wi in den Johre
2006 dat Thema ,,Strate” al mal ehatt habbet. ,,In
ne Stadt underwegens — mit Ugen un Ohren
open* was de Oberschrift von Rolf Ahlers siene
Geschichte. Von Marlies Havekost was ,,Upper
Strate” ekumen. Regina Zimmermann hirre von
,Urlaub up de Strate* eschreeben. Un ,,Up de
Strate” hdrre Giela Preckel as Oberschrift
enohmen.
Leiwe Liie, weset bedanket for de Schrieberiee.
Dat ober ,her maken helpet. Hier gift et en
Henwies un da en andern. For huchdiisch
,fahren schriebt wi plattdiitsch ,,fauhern“. For
huchdiitsch ,,Kiihe* schriebet wi plattdiitsch
,Kduhe“, kummt ja von ,,Kauh“ oder ,,Kdh“. Wi
maket wat for iise leiwe Ostfalischet Plattdiitsch
— hiite un alle Dage, de kumet. — Bet tin néchsten
Male. Rolf Ahlers, Leiter der Autorenwerkstatt
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» In de ndachste OSTFALENPOST, leiwe Liie,

steiht weer niee Tied, wenn jie wat schicket. «



